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OD AUTORKI

Niniejsza publikacja jest odpowiedzia na czgsto
zadawane pytanie: ,,Czy kiedy$ nauczg si¢ mo-
wi¢ plynnie po angielsku?”. Ot6z odpowiedz jest
prosta: ,,tak ”. Wystarczy tylko w swojej nauce
zastosowac kilka waznych metod, strategii oraz
technik, aby moéc osiagnac¢ ten cel. Wiele osob
twierdzi, ze jezyk angielski w stopniu bieglym
jest nie do opanowania. To nieprawda. Tylko
brak motywacji i systematycznos$ci uniemozliwia
nam nauke. Gramatyka angielska, stownictwo,
stluchanie 1 czytanie to umiejetnosci bardzo waz-
ne, jednak moéwienie po angielsku jest najbar-
dziej potrzebna nam umiejetnoscia, ktéra mozna
wycwiczy¢ bardzo prostymi sposobami. Korzy-
stajac z tej ksiazki efekty uczenia si¢ jezyka mo-
wionego zauwazysz po 3-4 miesiagcach. PO mie-
sigcu jednak poczujesz wigksza pewno$¢ mo-
wienia.
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Zaczynajac nauke jezyka angielskiego moéwione-
go przedstawiam kilka waznych informacji:

1) Pierwsze 2 miesiace to czas ci¢zkiej pracy.
Musisz si¢ przestawi¢ na jezyk obcy i
mie¢ z nim zywy kontakt. Pamigtaj, ze j¢-
zyk mozesz wchlona¢ tylko podczas inten-
sywnej nauki.

2) Przez najblizsze 3 miesiace musisz by¢
bardzo dociekliwy oraz interesowaé si¢
niemal wszystkim, a przy tym mysle¢ w
obcym jezyku. Musisz zadawaé wiele py-
tan 1 sam na nie odpowiadac.

3) Korzystaj z iPoda lub MP3. To bardzo ula-
twi ci nauke.

4) Nie stosuj tylko jednej metody, techniki,
czy strategii. Urozmaicaj swoja nauke.

5) Najlepszym i najszybszym zroédtem mate-
riatow jezykowych jest Internet.

Wierzg, ze ta publikacja przyczyni si¢ do twoje-
go sukcesu, jakim jest mowienie po angielsku.
Zastosowanie ponizszych wskazoéwek, a dalej
dodatkowych ¢wiczen na méwienie szybko i na-
turalnie przyniosa oczekiwane efekty, a ponadto
calkowicie usung barier¢ jezykowa.
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Modut 1

Nauka catych fraz

Czym jest fraza?

Fraza to grupa wyrazow tworzqcych catos¢ zna-
czeniowq.

Bardzo wazna rzecza w uczeniu si¢ méwienia po
angielsku na ktorej nalezy si¢ skupi¢ jest nauka
wyrazow. Bez tego ani rusz! Ale jak si¢ ich na-
uczy¢?

Po pierwsze ... koniec z wkuwaniem pojedyn-
czych wyrazow! Ucz si¢ calymi frazami, zwro-
tami. Najwazniejsze jest zrozumieniu sensu cate-
go zdania, a nie pojedynczych stow. Uczac si¢
fraz 1 zwrotow glosno je powtarzaj (najlepiej 10
razy dziennie). Powtarzanie gwarantuje lepsza
predko$¢ méwienia.

Ponadto, mozesz skorzysta¢ z bardzo dobrego
sposobu przyswajania. Wpisz dana fraze, np. w
wyszukiwarce - google i czytaj zdania z jego
uzyciem. Dzigki temu szybciej zapamigtasz wy-
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raz i bedziesz mial szersze pojgcie o jego zasto-
sowaniu.

Przyktad
a lovely surprise — cudowna niespodzianka
Przyktadowe zdania

| have a lovely surprise for you.
What a lovely surprise!
A lovely surprise on a sunny Sunday morning.

Wpisz te fraze w google. Znajdziesz tu nieskon-
czenie wiele zdan z a lovely surprise.

Pamigtaj o najwazniejszym: takie ¢wiczenie Wy-
konujesz na glos!

Wykonaj podobne ¢wiczenie z nastepujqcymi fra-
zami

terribly sorry
a sore throat
all the best
after that
a great job
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